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LISTA DE MANUAIS ESCOLARES ADOTADOS    ANO LETIVO 2026/2027

EDITORAAUTORESTÍTULO DO MANUALISBNDISCIPLINAANO DE ESCOLARIDADE

Edições ASA
Ana Paula Neves, 

Carla Marques
A par e passo 7  
Manual do Aluno

9789892349916Português7º Ano

Edições ASA
Ana Paula Neves, 

Carla Marques
A par e passo 7 - Português

Caderno de Atividades
9789892349923Português7º Ano

Raiz Editora/ Lisboa Editora
Mª Olga Azeredo, Mª Isabel Freitas, 
Mª Pinto, Mª Carmo Azeredo Lopes

Gramática Prática 
3.º Ciclo e Secundário

978-989-744-387-9Português7º Ano

Cambridge University Press
Ben Goldstein, Ceri Jones, 

Eoin Higgins
Eyes Open 3

Student’s Book
9781107467620

Língua Estrangeira I 
Inglês

7º Ano

Cambridge University Press
Vicki Anderson, 

Eoin Higgins
Eyes Open 3

Workbook with Online Practice
9781107467736

Língua Estrangeira I 
Inglês

7º Ano

Areal Editores
Luísa Pacheco, 

Maria Paula Almeida

Ahora Sí 7 
Níveis A1.2 | A2.1 | A2.29789897672910

Língua Estrangeira II 
Espanhol

7º Ano

Areal Editores
Luísa Pacheco, 

Maria Paula Almeida

Ahora Sí 7 
Níveis A1.2 | A2.1 | A2.2

Ahora Actividades
9789897672927

Língua Estrangeira II 
Espanhol

7º Ano
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LISTA DE MANUAIS ESCOLARES ADOTADOS    ANO LETIVO 2026/2027

EDITORAAUTORESTÍTULO DO MANUALISBNDISCIPLINAANO DE ESCOLARIDADE

Porto Editora
Cristiana Neves, Mónica Loureiro, 

Suzana Costa
Ça Marche! 7978-972-0-31805-3Francês7º Ano

Porto Editora
Cristiana Neves, Mónica Loureiro, 

Suzana Costa

Ça Marche! 7
Cahier d'exercices/

Cahier d'apprentissages
978-972-0-31806-0Francês7º Ano

Porto Editora
Bárbara Alves, Cláudia Amaral, 

Olanda Vilaça, Tiago Tadeu
HSI 7

Manual do Aluno
978-972-0-33007-9História7º Ano

Porto Editora
Bárbara Alves, Cláudia Amaral, 

Olanda Vilaça, Tiago Tadeu
HSI 7

Caderno de Atividades
978-972-0-33008-6História7º Ano

Porto Editora
Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, 

Lara Martins Rodrigues
Espiral 7 

Manual do Aluno
978-972-0-32744-4Matemática7º Ano

Porto Editora
Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, 

Lara Martins Rodrigues
Espiral 7

Caderno de atividades
978-972-0-32745-1Matemática7º Ano

Edições ASA
Emília Cabral, 
Hélder Santos

Latitudes 7 
Manual do Aluno

9789892349893Geografia7º Ano
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LISTA DE MANUAIS ESCOLARES ADOTADOS    ANO LETIVO 2026/2027

EDITORAAUTORESTÍTULO DO MANUALISBNDISCIPLINAANO DE ESCOLARIDADE

Edições ASA
Emília Cabral, 
Hélder Santos

Latitudes 7
Caderno de Atividades

9789892349909Geografia7º Ano

Texto Editores
Emília Silva, Rosa Lobato Martins, 

Rosália Ribeiro
100% CN 7

Manual do Aluno
9789724756066

Ciências 
Naturais

7º Ano

Texto Editores
Emília Silva, Rosa Lobato Martins, 

Rosália Ribeiro
100% CN 7

Caderno de Atividades
9789724756073

Ciências 
Naturais

7º Ano

Porto Editora
Carlos Brás, Duarte Nuno Januário, 

Eliana do Carmo Correia
Experimenta 7

Manual do Aluno
978-972-0-32802-1Físico-Química7º Ano

Porto Editora
Carlos Brás, Duarte Nuno Januário, 

Eliana do Carmo Correia
Experimenta 7

Caderno de Atividades
978-972-0-32803-8Físico-Química7º Ano

Texto Editores
João Valente-dos-Santos, Jorge Faria, 

Rui Pinho
Fair Play 7/8/9

Ed. Física 3.º Ciclo
9789724756004

Educação 
Física

7º Ano

Texto Editores
Francisco Carlos Rodrigues,

Isabel Sousa, Rui Castro Lobo
Ateliê 7/8/9  

Ed. Visual 3.º Ciclo
9789724756011

Educação 
Visual

7º Ano
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