
 

    

Creche e Pré - escolar 202 6 - 202 7   
 

Lista de pertences a trazer pelos pais no início do ano letivo   

  

  

Creche   

* Material de uso individual a manter na sala: 

- Lençóis para catre (na loja da escola); 

- Ténis brancos; 

- Chapéu (na loja da escola); 

- Manta; 

- Toalha de banho; 

- 2 mudas de roupa; 

- Fraldas descartáveis ou reutilizáveis; 

- Toalhitas ou compressas; 

- Creme muda fraldas; 

- Chucha (caso utilize) ou outro objeto de conforto; 

- Uma muda de roupa para utilizar nas propostas sensoriais (roupa para sujar); 

- Galochas e impermeável. 

 

* Diariamente a criança deverá fazer-se acompanhar de:  

- Bibe ou fardamento de educação física (na loja da escola); 

- Mochila vaivém; 

- Saco reutilizável para colocar roupa suja. 

 

* Materiais de uso individual necessário para as aulas de Educação Física: 

- Saia-calção/calção do fardamento da escola; 

- T-shirt branca ou azul do fardamento da escola; 

- Casaco do fardamento da escola; 

- Ténis brancos (os que estão já na escola); 

- Elástico/fita para apanhar o cabelo. 

 

 

 

 

 



 

    

Crèche and Pre-School 2026-2027   
 

List of items for parents to bring at the start of the school year   

  

  

Crèche   

* Personal items to keep in the classroom:  

- Cot bed sheets (school shop); 

- White trainers; 

- Hat (school shop); 

- Blanket; 

- Bath towel; 

- Two complete changes of clothes; 

- Disposable or reusable nappies; 

- Baby wipes or cotton pads; 

- Nappy cream; 

- Dummy (if used) or another comfort item; 

- One change of clothes for sensory activities (clothes that can get messy); 

- Wellington boots and a waterproof jacket. 

 

* Every day, the child should bring:  

- School smock or Physical Education (PE) kit (school shop);  

- School backpack; 

- Reusable bag for dirty clothes. 

 

* Personal items required for physical education classes:  

- School skort or shorts; 

- White or blue school T-shirt; 

- School jacket; 

- White trainers (the pair kept at school); 

- Hair tie or headband for children with long hair. 


