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Na Forfar Education, tudo o que fazemos
assenta numa convicc¢ao partilhada: as
criancas desenvolvem-se plenamente quando
a aprendizagem vai além da sala de aula.

As nossas viagens de grupo, em regime
residencial e de enriquecimento, foram
concebidas para proporcionar aos alunos
experiéncias inesqueciveis que reforcam a
confiancga, a autonomia e o caracter, enquanto
aprofundam amizades e alargam horizontes.

Da imersao cultural em cidades de referéncia
mundial a aventura ao ar livre, ao desporto e
ao desafio, estas viagens permitem as criancas
aplicar o que aprendem em contextos reais,
desenvolver resiliéncia e trabalho de equipa, e
crescer social e emocionalmente de formas que
perduram muito para além da prépria viagem.

De forma decisiva, é a escala, a competéncia

e a colaboracao que resultam de fazer parte

da familia Forfar que tornam este programa
possivel. Ao trabalharmos em conjunto com as
nossas escolas, conseguimos oferecer um leque
de oportunidades mais rico e mais ambicioso do
gue qualquer escola conseguiria proporcionar
isoladamente, mantendo os mais elevados
padroes de acompanhamento, seguranca e
propdsito educativo.
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Devido a ampla dispersao geografica das escolas Forfar, neste documento todas as viagens de grupo sdo apresentadas com
precos que excluem os custos de deslocacdo. O preco completo sera fornecido apds a inscricdo do seu educando na viagem.



Aventuras ao Ar Livre e de Desafio

Esqui
Foppolo, Italia

Junte-se a Viagem de Esqui do Grupo
Forfar 2027 e viva seis dias de ar

puro, desafio que reforca a confianca

e memorias inesqueciveis nos Alpes
italianos. As nossas viagens de esqui

de grupo foram concebidas para
proporcionar aos alunos experiéncias
que vao muito além da sala de aula,
desenvolvendo a autonomia, a resiliéncia
e amizades em toda a familia Forfar.

5 A 10 DE MARCO DE 2027

PORQUE FOPPOLO?

Foppolo é uma estancia segura, compacta e familiar, que funciona
excecionalmente bem para grupos escolares. A sua disposicdo
facilita a supervisdo dos alunos, com encostas suaves e areas
dedicadas a principiantes para quem est3 a iniciar-se no esqui. A
deslocacao é igualmente simples, com transferes curtos (cerca de 1
a 1,5 horas) a partir do Aeroporto de Milao-Bérgamo, reduzindo ao
minimo o tempo de viagem.

Foppolo é a principal estancia de esqui do Vale Brembana, com

uma grande variedade de encostas. A estancia dispoe de pistas de
alta altitude (até 2.300 m) e de equipamento de producio de neve,
fatores que asseguram excelentes condicées para a pratica de esqui.

ESQUI PARA TODOS OS NiVEIS
(COM ENSINO ESTRUTURADO)

Esta viagem destina-se a um vasto leque de niveis, desde
quem nunca esquiou até praticantes intermédios confiantes,
recorrendo a uma abordagem estruturada segundo o
«modelo suico», com avaliacado de nivel e progressdo por
grupos. As regides de Foppolo e Carona sao compostas
maioritariamente por pistas azuis e vermelhas, o que as
torna particularmente adequadas ao desenvolvimento da
confianca e da técnica. A viagem contard com instrutores de
lingua inglesa de uma escola de esqui local credenciada.

Ficaremos alojados no K2 Residence, escolhido pela sua
funcionalidade e conforto para grupos escolares. Oferece

a comodidade de acesso direto as pistas (ski-in/ski-out),
situando-se a cerca de 50 m do teleférico principal, além de
servico de refeicoes no local adequado a criancas (incluindo
necessidades alimentares especificas). As anteriores viagens
da Finborough a este local destacam a constancia e o
acolhimento caloroso da base K2, refletindo uma relacao de
longa data e um modelo de prestacao de servicos fidvel.

PARA ALEM DAS PISTAS:
SEROES E VIDA EM GRUPO

Depois do esqui, os alunos descontraem com animacao
noturna supervisionada e convivio com os amigos — uma
das melhores partes de uma verdadeira experiéncia

de «viagem de grupo». A estancia oferece atividades
adicionais, como patinagem no gelo, parque infantil e trend,
contribuindo para uma experiéncia completa para além do
tempo dedicado ao esqui.

SEGURANGA, SUPERVISAO E BEM-ESTAR

Enviar uma crianca para o estrangeiro é uma decisao
importante. O programa assenta numa supervisao rigorosa e
em rotinas bem estabelecidas. A viagem serd acompanhada
por pessoal qualificado, com uma organizacao clara que
envolve a equipa da Forfar, o pessoal do hotel e o pessoal
da escola de esqui, bem como procedimentos definidos de
atuacdo em caso de lesdo. Esta viagem tem um historial
comprovado e realiza-se com sucesso ha muitos anos.

A QUEM SE DESTINA?

A viagem de esqui de grupo destina-se a alunos do 5.°
ao 12.° Ano, reunindo criancas de todas as escolas Forfar.

INFORMACOES PRATICAS
Duracio: 6 dias / 5 noites

Custo indicativo: 1.600 € por aluno (excluindo
transporte)

Dimensao do grupo: aproximadamente 90 alunos

PROXIMOS PASSOS E COMO
MANIFESTAR INTERESSE

Temos o prazer de confirmar que esta viagem esta
totalmente planeada e confirmada. Prevé-se uma elevada
procura e as vagas sdo estritamente limitadas, pelo que se
recomenda vivamente a inscricdo antecipada.

Esta é uma excelente oportunidade para os alunos
participarem numa experiéncia memoravel e enriquecedora,
integrada no nosso programa de viagens mais alargado

Inscreva-se ja para garantir o seu lugar:

Formulario de Inscricao - Viagem de Esqui

de Grupo Forfar 2027 - Foppolo, Italia

Contacto do responsavel pela viagem:
Robbie Waugh (Coordenador de Viagens Forfar)
trips@forfareducation.co.uk

Elegibilidade:
Criancas do 5.° ao 12.° Ano de qualquer escola Forfar

Apbs a inscricdo, as familias receberio todas as
informacoes, incluindo prazos de pagamento,
organizacdo da viagem e informacodes praticas.



Esqui
Estancias de
Grandvalira, Andorra

Junte-se a nossa Viagem de Esqui de Grupo do
proximo ano as Estancias de Grandvalira, em
Andorra. Trata-se de uma verdadeira experiéncia
residencial Forfar: ar puro, desafio que reforca a
conflanca e o tipo de experiéncia partilhada de
que os alunos falam durante anos.

10 A 15 DE JANEIRO DE 2027

E também uma das melhores formas de
aproximarmos as criancas de toda a familia
Forfar, criando amizades para além da sua
prépria escola e aprendendo a viajar, a conviver
e a ter sucesso como parte de uma comunidade
mais alargada.

PORQUE GRANDVALIRA?

Grandvalira oferece a escala e a variedade que tornam
uma viagem escolar perfeita para niveis mistos. A nossa
andlise interna das opc¢des destacou Grandvalira como
um dominio esquiavel interligado com mais de 210 km,
com varios setores ligados entre si e pistas de Taca do
Mundo, proporcionando aos principiantes amplo espaco
de progressao segura, sem deixar de oferecer desafio e
emocao aos esquiadores mais experientes.

Trata-se de uma estancia de grande dimensdo com varios
pontos de acesso, e os setores estdo ligados entre si,
permitindo aos grupos explorar toda a drea esquidvel
sem terem de descalcar os esquis. A informacao oficial
da estancia descreve ainda Grandvalira como tendo
encostas entre 0s 1.710 m e os 2.640 m, servidas por
uma extensa rede de teleféricos.

APRENDIZAGEM, CONFIANCA
E PROGRESSAO REAL

Um dos grandes pontos fortes de Grandvalira é a
profundidade do ensino disponivel. A informacao da
propria escola de esqui de Grandvalira apresenta uma
vasta gama de formatos de aulas (individuais e em
grupo), com instrutores especializados disponiveis em
toda a estancia. Isto significa que os alunos podem ser
agrupados de forma adequada por nivel e idade, e podem
fazer progressos significativos ao longo da semana.

PARA ALEM DAS PISTAS

Uma viagem de esqui deve ser mais do que apenas
esquiar. O guia da propria estancia de Grandvalira realca
que os diferentes setores oferecem experiéncias e
servicos distintos, ajudando-nos a construir uma semana
equilibrada, com supervisdo adequada e variedade.

Por exemplo, o setor de Canillo é apresentado como
uma zona vocacionada para familias, com atividades de
montanha adicionais a par da pratica de esqui.

INFORMAGOES PRATICAS

Duracao: 6 dias / 5 noites

Custo indicativo: 1.600 € por aluno (excluindo
transporte)

Dimensao do grupo: aproximadamente 90 alunos

PROXIMOS PASSOS E COMO
MANIFESTAR INTERESSE

Temos o prazer de confirmar que esta viagem esta
totalmente planeada e confirmada. Prevé-se uma elevada
procura e as vagas sao estritamente limitadas, pelo que
se recomenda vivamente a inscricao antecipada.

Esta é uma excelente oportunidade para os alunos
participarem numa experiéncia memoravel e
enriquecedora, integrada no nosso programa de viagens
mais alargado.

Inscreva-se ja para garantir o seu lugar:

Formulario de Inscricao - Viagem de Esqui

de Grupo Forfar 2027 - Grandvalira, Andorra

Contacto do responsavel pela viagem:
Robbie Waugh (Coordenador de Viagens Forfar)
trips@forfareducation.co.uk

Elegibilidade:
Criancas do 5.° ao 12.° Ano de qualquer escola Forfar

Apbs a inscricdo, as familias receberao todas as
informacdes, incluindo prazos de pagamento,
organizacdo da viagem e informacdes praticas.



Surt
Ericeira, Portugal

21 A 26 DE JUNHO DE 2027

Uma semana inesquecivel de surf, ligacao e crescimento pessoal na Gnica Reserva Mundial de Surf da Europa.

A Forfar Education tem o prazer de proporcionar aos alunos

a oportunidade de participar na nossa viagem de grupo de
surf e bem-estar a Ericeira, em Portugal, organizada pela
Waves & Minds, um programa de exceléncia que combina
treino de surf de elevada qualidade com inteligéncia
emocional, reflexao e trabalho de equipa.

Situada na costa atlantica de Portugal, a Ericeira é a
primeira e Unica Reserva Mundial de Surf da Europa,
reconhecida internacionalmente pelas suas ondas
excecionais, beleza natural e forte cultura de surf. A
poucos quilémetros a norte de Lisboa, oferece um
ambiente seguro e inspirador onde os alunos podem
superar-se, ganhar confianca e viver algo genuinamente
diferente da sala de aula.

A EXPERIENCIA WAVES & MINDS

Nao se trata de um campo de surf tradicional. A Waves &
Minds oferece um programa residencial cuidadosamente
estruturado e totalmente supervisionado, concebido
especificamente para jovens. Cada dia equilibra o desafio
fisico com momentos de reflexdo orientada, ajudando os
alunos a crescer dentro e fora de agua.

O programa inclui:

e Aulas diarias de surf com profissionais, adequadas
desde principiantes absolutos a surfistas experientes

e Sessoes estruturadas de inteligéncia emocional e
desenvolvimento pessoal, centradas na confianca, na
resiliéncia, na comunicacao e no autoconhecimento

e Uma forte énfase no trabalho de equipa, na
autonomia e na experiéncia partilhada

e Atividades noturnas que estimulam a reflexao, a
ligacdo e a diversao

Os alunos sao acompanhados em permanéncia por uma
equipa experiente, com um claro enfoque na seguranca,
no bem-estar e na inclusao.

LOCALIZAGAO E ALOJAMENTO

Os alunos ficam alojados num espaco de elevada
qualidade junto a costa, a curta distdncia das praias

e dos picos de surf da Ericeira. O local é tranquilo,
seguro e concebido a pensar em grupos residenciais,
proporcionando espaco para relaxar, refletir e recarregar
energias entre atividades.

As sessoOes de surf decorrem em algumas das praias mais
famosas da reserva da Ericeira, incluindo locais utilizados

em competicoes internacionais. A variedade de praias
permite ajustar cuidadosamente as condicdes ao nivel de
cada um, assegurando a progressao e o prazer de todos.

SOBRE A WAVES & MINDS E JOANA ROCHA

A Waves & Minds foi fundada e é liderada por Joana
Rocha, uma figura excecional do surf portugués e do
desenvolvimento de jovens.

Joana foi a primeira surfista profissional de Portugal e
antiga campea nacional e europeia. Apds a sua carreira
competitiva, formou-se como terapeuta e facilitadora
junto de criancas e adolescentes, reunindo desporto,
educacao emocional e bem-estar. Ao longo dos ultimos
anos, os seus programas trabalharam com mais de

mil jovens, incluindo alunos de escolas internacionais,
ajudando-os a desenvolver a confianca, a consciéncia
emocional e a resiliéncia através de experiéncias
estruturadas em torno do surf.

Joana acompanha de perto a realizacdo de cada

campo, apoiada por uma equipa multidisciplinar de
instrutores de surf, educadores e pessoal residente. A sua
lideranca serena e determinada define o tom de toda a
experiéncia, criando um ambiente desafiante, acolhedor e
verdadeiramente transformador.

A QUEM SE DESTINA ESTA VIAGEM?

Esta viagem destina-se a alunos mais velhos, preparados
para uma experiéncia residencial imersiva e fisicamente
ativa. Nao é necessaria experiéncia prévia de surf.

O que mais importa é a curiosidade, a abertura e a
disponibilidade para participar plenamente no programa.



PORQUE E IMPORTANTE ESTA VIAGEM

A viagem Waves & Minds reflete o compromisso da
Forfar Education com o desenvolvimento integral,
oferecendo aos alunos:

e Desaflo para além da sala de aula
e Autonomia real num ambiente acompanhado

e Oportunidades para desenvolver a confianca, a
resiliéncia e a autoconfianca

e Experiéncias partilhadas que criam amizades
duradouras em todo o grupo

Para muitos alunos, esta serd uma experiéncia marcante,
que conjuga aventura, crescimento pessoal e memdarias
inesqueciveis.

INFORMACOES PRATICAS
Duracao: 6 dias / 5 noites

Custo indicativo: 1.200 € por aluno (excluindo
transporte)

Dimensao do grupo: aproximadamente 30 alunos
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PROXIMOS PASSOS E COMO
MANIFESTAR INTERESSE

Temos o prazer de confirmar que esta viagem esta
totalmente planeada e confirmada. Prevé-se uma elevada
procura e as vagas sao estritamente limitadas, pelo que se
recomenda vivamente a inscricdo antecipada.

Esta é uma excelente oportunidade para os alunos
participarem numa experiéncia memoravel e
enriquecedora, integrada no nosso programa de viagens
mais alargado.

Register now to secure a place:

Formulario de Inscricido - Viagem de Surf de

Grupo Forfar 2027 - Ericeira, Portugal

Contacto do responsavel pela viagem::
Robbie Waugh (Coordenador de Viagens Forfar)
trips@forfareducation.co.uk

Elegibilidade:

Criancas do 9.° ao 12.° Ano de qualquer escola Forfar
Ap0s a inscricdo, as familias receberdo todas as
informacdes, incluindo prazos de pagamento, organizacao
da viagem e informacdes praticas.




Vela
Porto de Poole, Inglaterra

Uma aventura costeira inesquecivel que combina
vela, desportos aquaticos e qualificacoes
reconhecidas a nivel nacional.

No préoximo verdo, os alunos de todo o grupo
Forfar Education terdo a oportunidade de
participar numa experiéncia residencial de vela e
desportos aquaticos no Rockley Park, em Poole,
um dos principais centros do Reino Unido para a
vela jovem e a educacao ao ar livre.

19 A 23 DE JULHO DE 2027

Situado nas aguas abrigadas do Porto de Poole,
o maior porto natural da Europa, Rockley Park
oferece um ambiente excecional para os jovens
ganharem confianga na dgua, desenvolverem
trabalho de equipa e resiliéncia, e viverem a
emocao da aventura costeira num ambiente
seguro e profissionalmente gerido.

VELA COM UM PROPOSITO: CERTIFICAGOES
DE VELA EM DINGHY DA RYA

No centro do programa esta a oportunidade de os alunos
trabalharem para obter as qualificacdes de Vela em Dinghy
da Royal Yachting Association (RYA), ministradas pelos
instrutores totalmente qualificados de Rockley, num centro
de formacao reconhecido pela RYA.

Consoante a experiéncia e as condicoes, os alunos poderdo
trabalhar no sentido de obter:

e RYA Nivel 1 (Iniciacdo a Vela) — Uma introducdo a
vela em dinghy, centrada no manuseamento basico
do barco, na conducéo, no controlo da vela e em
competéncias essenciais de seguranca.

e RYA Nivel 2 (Competéncias Basicas) — Para
velejadores mais confiantes, desenvolvendo a
autonomia na adgua, um melhor controlo do barco e a
navegacao de percursos curtos.

As certificac6es da RYA sao reconhecidas
internacionalmente e proporcionam um percurso de
progressao claro para os alunos que desejem continuar a
velejar apds a viagem, de forma recreativa ou competitiva.
As aulas sdo dadas em pequenos grupos, com supervisao
atenta, utilizando dinghies de treino estaveis em aguas
seguras e abrigadas.

UM PROGRAMA COMPLETO DE
ATIVIDADES AQUATICAS E TERRESTRES

A par da vela, a viagem oferece um amplo programa
multiatividades, garantindo variedade, desafio e diversao
a todos os alunos, independentemente da experiéncia
anterior.

As atividades poderao incluir:

e Caiaque e canoagem

e Stand-up paddle e Mega SUP
e  Windsurf

Construcao de jangadas e desafios na dgua

e Jogos de equipa e atividades de resolucao de
problemas

e Rockley Challenge e exercicios de iniciativa

O programa foi concebido para equilibrar o
desenvolvimento de competéncias com a diversao,
incentivando os alunos a sair da sua zona de conforto, a
apoiarem-se mutuamente e a criar memorias duradouras.

EXPERIENCIA RESIDENCIAL E SUPERVISAO

Os alunos ficam alojados nas instalacoes de Rockley, no
Rockley Park, com:

e Pensio completa (trés refeicdes por dia)

e Alojamento confortavel, em quartos com varias camas,
para alunos e acompanhantes

e Atividades noturnas e tempo de convivio

e Organizacdo de supervisao clara e racios acordados
entre acompanhantes e alunos

PORQUE ESTA VIAGEM?

Um prestador de servicos comprovado e de elevada
qualidade, ja utilizado por escolas Forfar:

e Qualificacdes RYA reconhecidas a nivel nacional
e Local de vela excecional, em aguas seguras e abrigadas

e Um equilibrio entre desafio, reforco da confianca e
diversao

e Uma experiéncia de grupo partilhada que reforca os
lacos em toda a familia Forfar

Todas as atividades sao realizadas ao abrigo da licenca
da Adventure Activities Licensing Authority (AALA) de
Rockley, com avaliacdes de risco abrangentes e sistemas
de seguranca em vigor.
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INFORMAGOES PRATICAS
Duracao: 5 dias / 4 noites
Custo indicativo: 825 £ por aluno (excluindo transporte)

Dimensao do grupo: aproximadamente 46 alunos

PROXIMOS PASSOS E COMO

MANIFESTAR INTERESSE

Temos o prazer de confirmar que esta viagem esta
totalmente planeada e confirmada. Prevé-se uma elevada
procura e as vagas sao estritamente limitadas, pelo que se
recomenda vivamente a inscricdo antecipada.

Esta é uma excelente oportunidade para os alunos
participarem numa experiéncia memoravel e enriquecedora,
integrada no nosso programa de viagens mais alargado.

Inscreva-se ja para garantir o seu lugar:

Formulario de Inscricao - Viagem de Vela

de Grupo Forfar 2027 - Poole, Inglaterra

Contacto do responsavel pela viagem:
Robbie Waugh (Coordenador de Viagens Forfar)
trips@forfareducation.co.uk

Elegibilidade:
Criancas do 9.° ao 12.° Ano de qualquer escola Forfar.

Apbés a inscricdo, as familias receberao todas as
informacdes, incluindo prazos de pagamento, organizacao
da viagem e informacdes praticas.
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Experiencias Culturais e Académicas

Londres, Inglaterra

Londres é uma das cidades mais influentes do
mundo, reunindo histéria, cultura, politica e
criatividade. A nossa London Experience tem como
base o consagrado programa de imersao cultural
Discover England, na Finborough School, combinando
uma semana de exploracao cultural estruturada em
Londres com alojamento em regime de internato de
elevada qualidade na zona rural de Suffolk.

Esta experiéncia imersiva permite aos alunos viver
e aprender em Inglaterra, explorando os locais
histéricos, museus e pontos de referéncia cultural
mais importantes da capital.

19 A 23 DE OUTUBRO DE 2026
OU 24 A 28 DE MAIO DE 2027

O QUE TORNA ESTA VIAGEM ESPECIAL?

Os alunos ficam sediados na Finborough School, onde se
alojam em regime de internato e se deslocam diariamente a
Londres em minibus privado. Este modelo oferece o melhor
dos dois mundos: acesso a energia e as oportunidades de
Londres durante o dia, equilibrado com a tranquilidade, a
seguranca e a estrutura de um internato britanico tradicional
ao fim do dia.

O programa foi concebido como uma imersao cultural
completa, dando a conhecer aos alunos a histdria, as
instituicoes e o quotidiano britanicos através de visitas

guiadas, percursos a pé e experiéncias de grupo partilhadas.

DESTAQUES DO PROGRAMA

Ao longo da semana, os alunos conhecerdao uma grande
diversidade dos locais culturais e histéricos mais
importantes de Londres, incluindo:

e A lLondres historica e os marcos da realeza, como o
Palacio de Buckingham, a Abadia de Westminster, o
Big Ben e o St James'’s Park

e Visitas a museus de craveira mundial, incluindo o
British Museum, a National Gallery, o Natural History
Museum e o National Maritime Museum

e Exploracdo da South Bank e do rio Tamisa, incluindo
um cruzeiro fluvial e vistas para o London Eye

e  Greenwich, com visitas ao Observatério Real, ao Cutty
Sark e ao histérico bairro maritimo

e Bairros e mercados emblematicos da cidade, incluindo
o Camden Market, Leicester Square e Harrods

e  Um espetaculo de teatro no West End, dando a
conhecer aos alunos a cena das artes performativas de
Londres

e  Percursos de orientacdo e miradouros sobre a cidade,
ajudando os alunos a compreender a geografia, a
histéria e a identidade contemporanea de Londres

ALOJAMENTO E DESLOCACOES

Os alunos ficam alojados na Finborough School, em
residéncias supervisionadas, com refeicdes incluidas e
deslocacodes didrias a Londres em minibus privado. Isto
garante uma experiéncia segura e bem estruturada,
permitindo ao mesmo tempo que os alunos desenvolvam a
autonomia e a confianca num ambiente acolhedor.

A QUEM SE DESTINA ESTA VIAGEM?

A London Experience destina-se a alunos do ensino
secundario e é particularmente indicada para quem se
interessa por historia, politica, cultura, artes e cidadania
global. O programa apoia ainda o desenvolvimento da
lingua através da imersao no inglés do quotidiano, a par de
atividades partilhadas com colegas.

INFORMACOES PRATICAS
Duracao: 5 dias / 4 noites

Custo indicativo: 1.000 £ por aluno (excluindo
transporte)
Dimensao do grupo: aproximadamente 30 alunos

Base: Finborough School, Suffolk

PROXIMOS PASSOS E COMO
MANIFESTAR INTERESSE

Temos o prazer de confirmar que esta viagem esta
totalmente planeada e confirmada. Prevé-se uma elevada
procura e as vagas sao estritamente limitadas, pelo que se
recomenda vivamente a inscricdo antecipada.

Esta é uma excelente oportunidade para os alunos
participarem numa experiéncia memoravel e
enriquecedora, integrada no nosso programa de viagens
mais alargado.

Inscreva-se ja para garantir o seu lugar:

Formulario de Inscricdo - Viagens Culturais de

Grupo Forfar 2027 - Londres, Inglaterra

Contacto do responsavel pela viagem:
Robbie Waugh (Coordenador de Viagens Forfar) )
trips@forfareducation.co.uk

Elegibilidade:
Children in Years 5 to 13 from any Forfar school

Apbds a inscricao, as familias receberao todas as
informacoes, incluindo prazos de pagamento, organizacao
da viagem e informacdes praticas.
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Edimburgo, Escocia

Edimburgo é uma das capitais mais histéricas e
cheias de caracter da Europa, uma cidade onde
ruas medievais, museus de craveira mundial e
paisagens deslumbrantes convivem lado a lado.
A nossa Scotland Experience foi cuidadosamente
concebida para mergulhar os alunos na histéria

e na cultura de Edimburgo, dando-lhes também
a oportunidade de explorar a beleza natural
agreste das Terras Altas da Escocia.

13 A 18 DE JUNHO DE 2027

Esta viagem de grupo combina a exploracao
cultural urbana com o desafio ao ar livre e o
trabalho de equipa, proporcionando aos alunos
uma experiéncia rica e memoravel, que estende
a aprendizagem muito para além da sala de aula.

O QUE TORNA ESTA VIAGEM ESPECIAL?

Ao longo de seis dias, os alunos conhecerdo os ambientes
contrastantes que tornam a Escdcia Unica. Em Edimburgo,
explorardo as ruas empedradas da Cidade Velha, importantes
museus nacionais e marcos emblematicos, ficando a
conhecer a historia, a arte e a identidade da Escdcia. Fora

da cidade, o foco desloca-se para a aventura ao ar livre e o
desafio pessoal, com atividades nas paisagens espetaculares
de Loch Lomond e do Parque Nacional dos Trossachs.

O programa é deliberadamente variado, equilibrando
visitas culturais guiadas com atividade fisica, criatividade e
serdes partilhados que ajudam os alunos a desenvolver a
autonomia, a resiliéncia e fortes relacdes entre pares.

DESTAQUES DO PROGRAMA

e Exploracdo da cidade de Edimburgo, incluindo um
percurso guiado a pé pela Cidade Velha e visitas ao
Museu Nacional da Escdcia e as galerias nacionais

e O Castelo de Edimburgo e uma visita guiada a Mary
King’s Close, explorando as ruas escondidas sob a
cidade e descobrindo como era a vida na Edimburgo
medieval

e Uma oficina guiada de ambiente e arte ao longo do
Water of Leith, combinando conservacao, observacao e
trabalho criativo

e Aventura ao ar livre em Loch Lomond, incluindo caiaque,
stand-up paddle e barcos a pedais

e Uma caminhada de dia inteiro ao Ben Lomond, o Munro
mais a sul da Escdcia, com vistas panoramicas sobre as
Terras Altas

e Um tradicional ceilidh escocés, com musica folk ao vivo
e dancas de grupo orientadas por um animador

ALOJAMENTO

Os alunos ficardo alojados numa combinacdo de hostels bem
localizados, proporcionando-lhes a vivéncia de contextos
urbanos e rurais:

e ACidade Velha de Edimburgo na parte inicial da viagem
e Rowardennan Youth Hostel, situado no Parque Nacional

de Loch Lomond

e ACidade Nova de Edimburgo na ultima noite

A QUEM SE DESTINA ESTA VIAGEM?

A Scotland Experience estd aberta a alunos a partir do

6.° ano e é indicada para quem se interessa por historia,
cultura, atividades ao ar livre e aventura. As atividades sao
totalmente supervisionadas por pessoal experiente, com
forte énfase na seguranca, na inclusio e no trabalho de
equipa.

INFORMAGOES PRATICAS
Duracao: 6 dias / 5 noites
Custo indicativo: 900 £ por aluno (excluindo transporte)

Dimensao do grupo: aproximadamente 50 alunos

PROXIMOS PASSOS E COMO

MANIFESTAR INTERESSE

Temos o prazer de confirmar que esta viagem esta
totalmente planeada e confirmada. Prevé-se uma elevada
procura e as vagas sdo estritamente limitadas, pelo que se
recomenda vivamente a inscricdo antecipada.

Esta é uma excelente oportunidade para os alunos
participarem numa experiéncia memoravel e enriquecedora,
integrada no nosso programa de viagens mais alargado.

Inscreva-se ja para garantir o seu lugar:

Formulario de Inscricao - Viagens Culturais de

Grupo Forfar 2027 - Edimburgo, Escécia

Contacto do responsavel pela viagem:
Robbie Waugh (Coordenador de Viagens Forfar)
trips@forfareducation.co.uk

Elegibilidade:
Criancas do 5.° ao 12.° Ano de qualquer escola Forfar

Apos a inscricdo, as familias receberao todas as informacoes,
incluindo prazos de pagamento, organizacao da viagem e
informacdes praticas.
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Atenas, Grécia

Atenas é uma das grandes cidades histéricas
do mundo e o berco da democracia, da filosofia
e da arte classica. A nossa Athens Experience
foi concebida para dar vida aos alicerces da
civilizacdo ocidental através de um programa
cuidadosamente equilibrado de visitas culturais
guiadas, oficinas praticas, atividade ao ar livre e
exploracao das ilhas.

15 A 19 DE FEVEREIRO DE 2027

Trata-se de uma viagem rica e imersiva, que
permite aos alunos entrar diretamente nas
historias, nos lugares e nas ideias que continuam
a moldar o mundo atual.

O QUE TORNA ESTA VIAGEM ESPECIAL?

O programa combina a aprendizagem estruturada com

a descoberta pela experiéncia. Os alunos exploram os
principais monumentos da Atenas classica, contactam
diretamente com a cultura grega através da gastronomia, da
musica e de oficinas criativas, e vivem o ambiente natural do
pais ao longo da Riviera Ateniense e das ilhas proximas.

A viagem pode ser adaptada a diferentes faixas etarias, com
possibilidade de separar os grupos mais novos dos mais
velhos, de forma a garantir um ritmo e uma experiéncia
adequados a todos os participantes.

DESTAQUES DO PROGRAMA

e  Percurso a pé pela Atenas histérica, incluindo os bairros
de Plaka e Monastiraki, com uma introducéo a cidade
antiga e aos seus mercados

e Exploracédo guiada da Acrépole de Atenas, incluindo o
Partenon, o Templo de Atena, Nike e o Erecteion, a par
de uma visita ao Museu da Acrépole

e Aprendizagem centrada na religido e na arquitetura da
Grécia antiga e nas origens da democracia

e  Uma oficina prética de ceramica grega, que permite aos
alunos trabalhar o barro e explorar técnicas artesanais
tradicionais

e Tempo na Riviera Ateniense, com desportos aquaticos
supervisionados, atividades de praia e uma visita ao
Templo de Poseidon

e  Uma excursao de dia inteiro a ilha de Egina, incluindo

exploracgéo costeira, banhos de mar, gastronomia local e
uma visita ao Templo de Afaia

e  Serdes culturais com musica e danca tradicionais gregas,
incluindo o Sirtaki

e Visita ao Estadio Panatenaico, descobrindo a heranca
dos Jogos Olimpicos modernos

ALOJAMENTO

Os alunos ficardo alojados em hostels de localizacao
central em Atenas, com pequeno-almoco incluido. Isto
proporciona uma base segura e pratica para explorar a

cidade, incentivando ao mesmo tempo a autonomia e a
responsabilidade partilhada dentro do grupo.

A QUEM SE DESTINA ESTA VIAGEM?

A Athens Experience estd aberta a alunos a partir do 5.° Ano
e é indicada para quem estuda ou se interessa por histéria,
estudos classicos, cultura, geografia e cidadania global.

As atividades sdo totalmente supervisionadas por pessoal
experiente, com forte énfase na protecdo dos alunos, na
inclusdo e no valor educativo.

INFORMAGCOES PRATICAS
Duracao: 5 dias / 4 noites
Custo indicativo: 900 € por aluno (excluindo transporte)

Dimensao do grupo: aproximadamente 50 alunos

PROXIMOS PASSOS E COMO
MANIFESTAR INTERESSE

Temos o prazer de confirmar que esta viagem esta totalmente
planeada e confirmada. Prevé-se uma elevada procura e as
vagas sdo estritamente limitadas, pelo que se recomenda
vivamente a inscricdo antecipada.

Esta é uma excelente oportunidade para os alunos
participarem numa experiéncia memoravel e enriquecedora,
integrada no nosso programa de viagens mais alargado.

Inscreva-se ja para garantir o seu lugar:

Formulario de Inscricao - Viagens Culturais de

Grupo Forfar 2027 - Atenas, Grécia

Contacto do responsavel pela viagem:
Robbie Waugh (Coordenador de Viagens Forfar)
trips@forfareducation.co.uk

Elegibilidade:
Criancas do 5.° ao 12.° Ano de qualquer escola Forfar

Apos a inscricdo, as familias receberao todas as informacoes,
incluindo prazos de pagamento, organizacao da viagem e
informacoes praticas.
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