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Horas

2.2 Feira

3. Feira

4.2 Feira

5.2 Feira

6.2 Feira

8:30
8:45

8:45
9:00

Acolhimento

Acolhimento

Acolhimento

Acolhimento

Acolhimento

9:00
9:15

9:15
9:30

9:30
9:45

Reuniao de
Grupo/
Inglés 3 A

Reunido de
grupo

Reuniao de
Grupo/
Inglés 3 A

Reunido de
grupo

Educacao
Fisica

9:45
10:30

Reforgo da Manha / Recreio

10:30
10:45

10:45
11:00

11:00
11:15

Atividade/

Inglés 3 B

11:15
11:30

11:30
11:45

Atividade

Atividade

Atividade/

Inglés 3 B

Atividade

Atividade

Expressao
Musical

Atividade

11:45
13:00

Almogo / Recreio

13:00
13:30

13:30
13:45

13:45
14:00

14:00
14:15

14:15
14:30

14:30
14:45

14:45
15:00

Sesta

Sesta

Sesta

Sesta

Sesta

15:00
15:15

15:15
15:30

Higiene

Higiene

Higiene

Higiene

Higiene

15:30
16:00

Lanche / Recreio
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